DISTANTI MA NON SOLE

QUANDO E STATA L'ULTIMA
VOLTA CHE Tl SElI SENTITA
DAVVERO ASCOLTATA?

La vita delle donne a volte & attraversata da malessere, spesso a
causa di responsabilita per le quali non si sentono adeguate; in
tempo di coronavirus € inoltre cresciuto per loro il peso del lavoro
di cura. Questo le fa sentire piu sole.

A Casa Francesco c'é uno spazio di ascolto dedicato alle donne e
gestito gratuitamente da altre donne: la possibilita di un supporto
psicologico, un orientamento tra le iniziative di sostegno, un luogo
In cui cercare la direzione per affrontare le difficolta.

Vieni, parliamone!

Ti aspettiamo lunedi e giovedi dalle 10:00 alle 12:00 presso Casa Francesco - Largo
Vittime del Dovere, 1 20854 Vedano al Lambro (MB). Per maggiori informazioni
chiamaci (+39) 389 917 2422 o scrivici distantimanonsole@gmail.com
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CENTRO AIUTO DONNE MALTRATTATE FONDAZIONE della COMUNITA
MONZA E BRIANZA Vedano al Lambro
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